
DIGITÁLNĚ
ZDRAVÁ ŠKOLA
České školství prochází zásadní změnou.
Nové RVP dává školám tři roky na
zavedení digitálního wellbeingu do výuky
– a my vám nabízíme cestu, jak tuto
změnu zvládnout. 

CO BALÍČEK ONFINE
DIGITÁLNĚ ZDRAVÁ
ŠKOLA* ZAHRNUJE?

PRO DĚTI
4 workshopy ve třídách (konkrétní
ročníky a třídy dle preferencí školy)

každý workshop trvá 2 vyuč. hodiny

PRO VYUČUJÍCÍ
Školení Exkurze do digitálního světa dětí a
dospívajících pro pedagogický sbor

délka školení je 5 vyuč. hodin
školení proběhne v prostorách školy
absolventi*ky školení získají certifikát o
absolvování
potřebná účast min. 60 % pedagogického
sboru, prezenčně
kapacita školení je max. 35 osob

Semestrální kurz Komplexní průvodce
digitálním světem dětí a dospívajících
pro ambasadora*ku digitální výchovy
(volba zástupce*zástupkyně je na škole)

délka 32 vyuč. hodin (4 x 8 hodin), 
kurz probíhá v prostorách Onfine, z.s.
(Křenová 57, Brno), prezenčně 
pro úspěšné absolvování je nutná min.
80% účast
termíny setkání: 20. 9., 11. 10., 1. 11. a 22.
11. 2025
balíček aktivit do výuky
dlouhodobá metodická podpora
formou konzultací
podpůrná komunita

PRO RODIČE
Seminář a webinář Děti online aneb Jak
vychovat digitálně zdravou generaci 
s přístupem k záznamu.

PRO ŠKOLU
Certifikát digitálního wellbeingu (při
splnění všech podmínek)

výstupní zpráva se závěrečnými
doporučeními

Realizace projektu byla podpořena MŠMT v rámci Výzvy Podpora aktivit v oblasti primární prevence rizikového
chování a podpory duševního zdraví ve školách a školských zařízeních pro rok 2025.

56 000 Kč 28 000 Kč
standardní cena 
pro školní rok
2024/25

s podporou MŠMT 
a HARTMANN-RICO
pro prvních 15 škol

(= sleva 50 %; náklady cca 80 tis. Kč / škola)

CENA:

Balíček nabízí odborně podložené řešení pro
systematické zavádění digitálního zdraví do
škol vytvořené na základě výzkumů i praxe 
s více než 20 000 dětmi a dospívajícími.

Vycházíme z našeho programu Digitální
výchova, který je v ČR jediným dlouhodobým
a komplexním školním preventivním
vzdělávacím programem zaměřeným na
digitální zdraví, navíc s měřitelným dopadem.

*

Pro více informací pište na
katerina.valova@onfine.cz


