PREDKRMY

jednoduché, rychlé aktivity,
okamzita dopaminova vzpruha

%

PRILOHY
drobnosti, které délaji aktivity,
do kterych se tinechce, pfijemnéjsi

%

DOPAMENU

HLAVNi CHOD

aktivity, které prinasejiradost,
ale zaberou vic ¢asu

%

DEZERTY

aktivity, které jsou super jednou za
Cas, ale kdyz se to s nimi prezene,
muze$ se naopak citit Spatné

%

SPECIALITY -

top aktivity, které ale nejsou
dostupné kazdy den ajsou
tfeba nakladné, nebo ‘ O

vyzaduji vétsiplanovani ,’@"‘l
n

www.onfine.cz




